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31 мая во всех странах мира, в том числе в России, проводят День без табака. Важно
рассказать о вреде курения и подсказать, как сделать первый шаг к ведению здорового
образа жизни.
          Когда празднуется   31 мая   
    Когда был учрежден   В 1988 году, Всемирной организацией здравоохранения (ВОЗ)  
    Традиции   Проводятся просветительские акции и мероприятия, спортивные соревнования, забеги, организовываются конференции и семинары  
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