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В МАДОУ детском саду № 1 в рамках реализации программы Роспотребнадзора
«Здоровое питание», проводимой в соответствии с национальным проектом
«Демография» прошла мини-выставка «Здоровое питание супергероев». На выставке
воспитанники узнали: Что такое нутриенты? Для чего они нужны? Какую пользу они
приносят организму? В каких продуктах питания они содержаться? Каким должно быть
меню дошкольника?      
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