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В нашем саду прошел всероссийский день бега «Кросс Нации-2021» где участвовали
воспитанники всех возрастных групп. Целью данного мероприятия было приобщение
дошкольников к здоровому образу жизни и занятиям физической культурой. Дети с
удовольствием и с настоящим спортивным азартом приняли участие в забеге. Главный
приз, который разыгрывался в этот день — хорошее настроение, положительные
эмоции, заряд бодрости и оптимизма.      
«Мы за здоровый образ жизни!»
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